
長岡商業高等学校マイスクールライフサポートブック 

長商生の様々な活動を紹介します
 

①生徒会活動と学校行事 

 ～長岡商業高校の主な学校行事～ 
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長岡商業高校には、体育祭(６月）、長商祭(10 月)、校内大会(１２月)などの学校行事があり、生

徒会執行部を中心にクラス生徒全員参加で活気ある活動を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

体育祭 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長商祭(文化祭) 

 

 

②模擬株式会社「長岡ＣＡＴ」 

 アントレプレナー(起業家)教育の一環として、 

流通総合の授業では模擬株式会社を運営してい 

ます。販売実習やイベント参加などを通して地 

域の活性化に貢献する 

活動を行っています。 

 

 

 

 

長岡ＣＡＴキャラクター 

    「たまりん」 → 

                        選択科目「流通総合」による販売実習 

 

令和５年度 生徒会長 福木 郁真 

６月に行われる体育祭は、各軍に分かれ、優勝

を目指して様々な競技を行う予定です。10 月に

行われる長商祭は、各クラスで店を出したり、音

楽部や有志のグループがステージで発表したり

しています。そのクラスも趣向をこらした出店

で、全校生だけでなく地域の皆さんも盛り上がる

行事にしたいと考えています。他にも校内大会や

ロードレースなど様々な行事が行われます。 



③活発な部活動 

 長岡商業高校にはいろいろな部活動があります。どの部も一生懸命頑張っています。昨年は、女

子バレーボール部、陸上競技部、ＥＳＳ部、速記部が全国大会に出場しました。皆さんも、何か夢

中になれるものを見つけませんか？ 

～長岡商業高校の部活動～ 

【運動部】バスケットボール 野球 サッカー ソフトボール バドミントン 陸上競技 

女子バレーボール 卓球 ソフトテニス  

【文化部】音楽 商業実務（速記 珠算 ワープロ 簿記） 芸術（美術 書道） 放送 

 ＥＳＳ ボランティア福祉     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

男子ソフトテニス部                 芸術・書道部 

女子バレーボール部 主将 外山 杏奈 

 私たちは、この最後の年で絶対に王座奪還して、後悔のない 1 年間にします。そのために

は苦しい思いもしなければいけませんが、苦しい時こそ仲間と助け合いながら、乗り越えて

行き、勝った時にあのとき頑張ってよかったと思えるようにしていきたいです。そして、バ

レーボールができることに感謝し、応援してくださる方々に結果で恩返しができるように頑

張ります。 

                                

 

音楽部 部長 村山 小梅 

私たち音楽部は、昨年度「同心響力」を表題に掲げ、活動に取り組みました。「同心響力」

は心を一つにし、音楽を響かせようという意味で、部員一同がその目標を達成できたのではな

いかと思います。今年度は、日々進み続けようという意味の「Keep going」を表題に掲げ、

部員全員が成長し続けられるように活動に励んでいきたいです！ 


